Pediculosi উকুন
যেহেতু বর্তমানে স্কুলে উকুন দেখা গিয়াছে, মা-বাবাদের নিন্মলিখিত নির্দেশগুলি অনুসরন করিতে অনুরোধ করা হইতেছে:
যখন সুরক্ষা মুলক ঔষধ ব্যবহার শেষ হবে, আপনার সন্তানের মাথা(বিশেষ করে পিছনদিকে, কানের চারিপাশ এবং ঘাড়ের উপরে)নিয়মিত দেখিয়া নিশ্চিন্ত হন উকুন আছে কিনাl 
উকুনের সংক্রামন কেবল মাথা অপরিস্কার থাকলে হয়; নয় পরিস্কার মাথাতেও উকুন ধরে l
যদিও ছোট চুলে মাথা থেকে উকুন এবং নিকি পরিস্কার করতে সুবিধা হয়, চুল কাঁটা আবশ্যক নয়l 
যদি আপনার সন্তানের মাথায় উকুন বা নিকি দেখেন, তাহলে ঔষধালয় থেকে উকুনের ঔষধ কিনিয়া, ব্যবহারের নিয়ম ভালকরে পড়িয়া, ব্যবহার করিয়া উকুন মারিয়া এবং সকল নিকি পরিস্কার করিবেনl
বাড়ীর অন্যান্য সবার মাথা দেখিয়া নিশ্চিন্ত হন উকুন আছে কিনা, যদি উকুন বা নিকি দেখেন, স্কুলে খবর দিবেন l যাহাতে তাহারা অন্য সব মা-বাবাকে তাহাদের সন্তানের মাথায় উকুন বিষয়ে সতর্ক করিতে পারেনl
ঔষধ ব্যবহারের পরেও যদি ছাত্র বা ছাত্রীর মাথায় নিকি থাকে, সে স্কুলে আসিতে পারিবে না l
যদি স্কুলের ছাত্র বা ছাত্রীর মাথায় উকুন হয়, ঔষধ ব্যবহার করিবার জন্য প্রয়োজনীয় সময় তাহাকে স্কুল হইতে দূরে সরান হয়l
ঔষধ সূরক্ষার জন্য নয়, কাজেই অপ্রয়োজনীয় ব্যবহার করা উচিত নয় l ব্যবহারের নিয়ম ভালকরে পড়িয়া নিয়মমত ব্যবহার করিবেন l

মানব শরীর থেকে দূরে উকুন বেশীক্ষন বাঁচে না সেইজন্য, টেবিল, চেয়ার, ডেস্ক,আলমারী, সোফা জীবাণু মুক্ত করিবার প্রয়োজনীয় হয় না, কিন্তু গরমজলে ওয়াসিং মেশিনে চাদর, বালিশের ওয়াড়, চুল, স্কার্ফ ধোওয়া প্রয়োজনীয় l চিরুণী এবং চুলের ব্রাস কমকরে একঘন্টা ডুবিয়ে রাখবেন l
 আপনি মনে রাখবেন যে, উকুন কোন রোগ সংক্রামন করে না l
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